


第九课   

《论语》励志经典语句 

《论语·学而》 

子曰：“学而时习之，不亦说（yuè）乎？有朋自远

方来，不亦乐乎？人不知而不愠，不亦君子乎？” 



一、《论语》概述 

《论语》，是孔子弟子及再传弟子记录孔子及其弟子言

行而编成的语录文集，成书于战国前期。全书共20篇492

章，以语录体为主，叙事体为辅，较为集中地体现了孔

子及儒家学派的政治主张、伦理思想、道德观念及教育

原则等。 



二、经典课文解析。 

 孔子说："学习后经常温习所学的知识， 

不也很令人愉悦吗？有志同道合的人从远方来， 

不也很高兴吗？别人不了解我但我 

不生气，不也是道德上有修养的人吗？" 



三、  经典字词诵读,并试着翻译。 
⑴子：先生，指孔子。中国古代对于有地位、有学问的男子的尊称，有时也泛称男子。

《论语》书中“子曰”的子，都是指孔子而言。孔子（前551——前479），名丘，字仲

尼，春秋时鲁国陬邑（现在山东曲 阜）人。是儒家学派的创始人，中国古代的思想家

、教育家。 

⑵学：孔子在这里所讲的“学”，主要是指他自己的学说 

⑶时习：时常地去复习。在周秦时代，“时”字用作副词，意为“在一定的时候”或者“在适

当的时候”。但朱熹在《论语集注》一书中把“时”解释为“时常”。人教版教材中也将“

时习”解释为“时常地复习”。“习”，指演习礼、乐；复习诗、书。也含有温习、实习、

练习的意思。时，按时。 

 

 

 

 



⑷说：通假字，音yuè，实意“悦”的古体字，愉快。 

⑸朋：上古朋和友是有区别的：同门（师）为朋，同志为友。这里指志

同道合的人。 

⑹乐：音lè，古音luò。与说有所区别。旧注说，悦在内心，乐则见于外

。 

⑺人不知：知，是了解的意思。人不知，是说别人不了解自己。 

⑻愠：（yùn）生气，发怒。         

 

              

 

 

 



⑼君子：指有才德的人。 

⑽曰：说，说道。 

⑾而：顺接连词，表示被连接的两个部分意思是顺着下来的。 

⑿之：代词，指学到的知识。 



⒀不：不是。 

⒁乎：语助词，相当于‚吗‛。‚不亦……乎‛，即‚不是……吗

‛，反问句式。 

⒂自：从。 

⒃知：了解。 



四、经典诗句诵读,并试着翻译。 
‚敏而好学，不耻下问‛ 

【句释】 

天资聪明而又好学的人，不以向地位比自己低、学识比自己差的人请 

教为耻。出自《论语·公冶长》第五篇：子贡问曰：‚孔文子何以谓之‘

文’ 

也？‛子曰：‚敏而好学，不耻下问，是以谓之‘文’也。‛意思是不以

向地 

位、学问比自己低的人请教为耻，形容谦虚好学。‚敏‛的意思是聪明。

‛ 



《论语·为政》：子曰：‚学而不思则罔，思而不学则殆。‛ 

【词解】 

罔：迷惑而无所得 

殆：通假‚怠‛，精神疲倦而无所得。 

而：连词，表转折。 

则：连词，相当于‚就‛‚便‛。 

【句释】 

只是学习却不思考就会望文生义，迷惑而无所得，只是思 

考却不学习就会精神疲倦而无所得。 



‚知之为知之，不知为不知，是知也。‛ 

选自《论语·为政》 

【句解】知道就是知道，不知道就是不知道，这样才是真正的智

慧。 知：通‚智‛。 

 



子曰：‚温故而知新，可以为师矣。‛ 

【释义】 

在温习旧知识时，能有新体会、新发现，就可以当老师了。 

【出处】 

原文出自《论语·第二章·为政篇》 

子曰：‚温故而知新，可以为师矣。‛ 



子曰：‚君子坦荡荡，小人长戚戚。‛ 

【译文】 

孔子说：‚君子光明磊落、心胸坦荡，小人则斤斤计较、患得
患失。‛ 

【注释】 

荡：清除，洗涤。坦荡：形容率真无杂念，心神安宁的样子。 

戚：在古代的意思形声。从戉，从尗，尗亦声。戉（yuè），
斧子。戚戚：形容不断用斧子砍伐的声音。 



子曰：“道不同，不相为谋。亦各从其志也。” 

【句解】 

走不同道路的人无法一起谋划，志向不同的人无法长久做朋友。

比喻志趣不同的人就无法共事。 

【选自】 

道不同不相为谋出自孔子《论语-卫灵公》子曰：道不同，不相为

谋。《史记-伯夷传》引此言曰：道不同不相为谋，亦各从其志

也。” 



“士不可以不弘毅，任重而道远” 

【 出自】《论语·泰伯》。 

【句解】士：读书人。弘毅：抱负远大。意思是：读书人不能

没有远大的抱负，因为他对社会的责任重，要走的路还很长。 



“君子成人之美,不成人之恶。小人反之。” 

【语出】《论语·颜渊》 

【直译】君子通常成全他人shu的好事，不破坏别人的事，而

小人却与之完全相反。 



“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从” 

【句解】意思是自身端正，不用命令人们就会遵行；自

身不端正，虽发命令也没有人听从。 



五、课后练习 

1、士不可以不弘毅，                         。 

2、                ，不相为谋。亦各从其志也。 

3、 “                ，不亦说（yuè）乎？有朋自远方

来，不亦乐乎？                ，不亦君子乎？”                           


